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L,os elementos b6sicos de la vida. agua, tierra, fuego y aire, pasan sin ser apreciados
hasta que experimenrzrmo:s privacion 6 hasta que escic.hamos de un desastre reiacionado
a uno o mds de elios. Por eiemplo, estamos experimentando una renovaci6n de la
tuberfa del asua en nuestro veiindlrio, Ia tuberia que fue instalada originalmente debajo
de nuestras calles citadinas a mediados de 1800' El no tener asua por un periodo de
tiempo _mientras la renovaci6n se ileva a cabo o tener que hervir" el agua haita que sea
segur.o beberla o usarla,.nos despierta pura ver el regalo'que es el aguiy la impohancia
que tiene_en nuestras vidas cotidianas. Dependiendo de d6nde vivimos, el agua podria
ser abutdante o podria ser racionada. Algunos tienen la necesidad de comprar asua
embotellada, agua destila.da, agua mineral, etc.

Nuestras experiencias con el agua son muy variadas, El estar cerca de un lago, nos hace
conscientes-de varias facetas dE un cuerpci grande de agua. El color q,-re parice cambiar
dependiendo del humor del cielo. Las olas [ue pueden"ser erplosivas.o ser casi un rizo.
I-aluz sobre el agua gue nos llzima a una nueva consclencia^de su vida. de su belleza.
Ver el sol que saie cl r. pnn. sobre el aqua. nos llama a una sensaci6n del mjsterio del
universo. Este proporciona una oportir-nidad de saborear Ia paz de la soledad. Las
personas nadando 

^ 
o apoyadas por objetos acudticos, nos 

'alertan 
de las muchas

ilr"rsibilidades de interacfuar con el agua."EI agua facilita varios tipos de viajes. ya sea
por placer .o. negocios. Sin duda, dependemos del agua para mantener nuestra 

-salud,

nuestro ambiente v nuestra manera de ser.

Debido a qlle el agua es tan b6sica para nuestra experiencia humana. diseflamos nuestro
ambiente catequetico para proporcibnar la posibilidad de interactuar con ella. Podemos
verler cuidadosamente aqua- en las plantas. Podemos lavar nuestras manos v
experimentar la frcscura lue ocurre. Podemos limpiar objetos. 1, experimentar la
r_enovaclon que ocurre. El sonido del agua siendo ver:tida. habh de ld eneigfa que iieva.
l'n cada experiencia encontrarnos la posibilidad de estar unidos en espiritf corj el agua.
I-a calidad 

-del 
ambiente y la actitLrd^entre ias personas que interactrian" detei:minan en

gran parte la posibilidad de una union genuina con este elemento b6sico de la creaci6n.

Esta es la erperiencia de la union, en actividades muy simples pero muy reales y
naturaies, gue nos preparan para la evocaci6n de las experieniias de r,'ida en el cuarto
sagrado" dqn{. todcjs rios reunimos alrededor del l-ibro 

'cJe 
ia Palabra para descubrir la

presencia de Dios en lo que vivimos, en el centro de nuestro ser.

[-:n nuestras primeras interacciones c]on nuestros rnentores, P" Jean Mesny y P"
Hr-rchariste Paulhus. nos dimos cuenta de que tan impoftante ei ccrmprender el valor cle
la erperiencia de vir,'ir nuestras vidas simbolicamente" El mdtodo qrie nos presentarcln.
utt metrtdo, que atesoramo-s .y* que presentamos a las catequi-stas de Sfred, just.o hace est-1.
Por e3cmplo, por medicl cie una experiencia.con agLra, podemos unlrnos mucho con su
propib sei Esje-'u' inculo con. esta bxperiencia sinrbolica. es esencial para la comunion
entre la totalidad de mi sery Dios atr-aves de lo real.



Es por medio de la creacion, por medio de 1o qtre vir,'im_gs, que "Dios n9s. llama y-por
medio de la creacion resoondemos. Nr"restros amigos con discapacidades del desarrollo e
intelectuales puecien rellcionarse con 1o que e1l6s viven. Son cap?cgs.de entrar a sus
experlenclas a travds del proceso de evotaci6n. En una comunidad donde ellos son
bienvenidos y respetados, pueden participar de todo coraz6n, conectar con sus
sentlmlentos, con ib totalidad de su ser. Ellos experimentan la comunion con l)ios a
traves de la creacion mientras paiticipan simbolicamente.

El reto para aqueilos que est6n reciutzrndo catequistas de Spred es reunir aduitos que
esten abiertos a descub.ir la dimensi6n simbolica ae sus vid^as como miembros de rina
comunidad de fe. _E,sto significa atraer personas que estdn de acuerdo en.participar en un
proceso que los l lama a ivocar Llna experrencia-vivida, entrar en ella de todo corazon,
bompartiila sencillamente y vivir la prbsencia de Dios. Las experiencias de comunion
.un bios construyen y fortalecen el 

^espiritu 
y la i,'ida de la comunidad, preparS.ndola

para ser el sisno ile bienvenida del amor de Dios que apoya la fe de aquellos-a lcls que^dan 
la bienv-enicta. Los que responden al llamado, desiubren que ld comtrnidad 

^de

catequistas de Spred satisface una sed de un crecimiento constante en la fe.

La experiencia nos muestra que no podemos dar por hecho la habilidad o el deseo de
cada ddulto voluntario para dbcir "si*' al proceso. Las experiencias de animaci6n donde
se les ayuda a los posibles voluntarios d comprender ef qud y e.l_pgr qye" {el prog-eso
sirnbolico en vista d lur necesidades de las perdonas con dilcafacidades ilel desanollo e
intelectuales son muy importantes. Cuando uno esta de acueido y siente el llamado a
volverse un catequisia de-Spred, se proporciona entrenamiento para cada funcion en la
comunidad. Las exDerlencras de observacion son esenciales como una manera de
motivar y confirmar el llamado a servir de uncl.

El proceso es bastante diferente al mdtodo en el cual muchos de nosotros fuimos
edulados, donde nos quedamos en un nivel cognitivo nombrando datos acerca_de [o que
es verdad y solo se nos preguntaba 1o que sabiamos a un nivel de hechos. La"mayor
pane del ti-empo. el metoilo [sado no re{uerfa que uno involucrara nuestro espiriru y el
bspfritu unico'de cada miembro no era una parte integral del proceso. No viviamos la
,n'otidod erplicitamente. El esfuerzo estaba en compreider el Misterio intelectualntente
m6s que contemplar.juntos el Misterio.

La gente de fe que entra a1 proceso de vivir la vida simbolicamente en una comunidad
como una manera de apovar la fe de los dem6s, ha llevadcl al desarrollo de muchos
grLlpos de Spred. Cada grubo pertenece a una parroquia;" cada catequista es comisionada
ior'el parrobo. Dentro d. .ist. ambiente, mientras eipeiimentamos la presencia de Dios
llobalmente pclr medio de lo que vivimos, somos capaces de conoter a Dios en el
lorazon de ld Palabra cc)mo el-Padre, el Hiio y el Espirifu. Como catequistas, crece
nuestra reverencia por experimentar juntos el"Misterio. ijl ser un signo de la Iglesia para
los dem6s.

Pienso en el elemento bdsico del agua -r," mi experiencia de las sesiones de Spred, y me
doy cuenta de la gran variedad de eiperiencias 

^de 
vida que son evocadas en cada uno de

nu"estros cuatro g*rupos de diferentes edades. Hay elem€ntos comunes que aplican para
cada gnipr) y ses-iones. En cada uno, nuestras experiencias de vida se vuelven el sendercl
a trai6s^ dei cual entramos en comunion. Tritamos de hacernos conscientes de la
variedad de experiencias que cada miembro ha vivido" La guia depende de la habilidad
de cada catequista para hablar de una experiencia que este 6n armonia con la meta de la
sesi6n. El iniolucramiento total de las cbtequistas atrae a todos los miembros hacia las
historias que son contaclas, motivando a cada participante. F-l espiritu cle la comunidad
de cateqdistas apoya el vinculo de cada persona coh lo que ellbs han vivido. I)e este
momento de comunictn" la catequista guia es capaz de evocar una experiencia litirrgica y
biblica que profi,rndice'la progresion"interior del simbolo. La cxperiencia cateq[dtic-a
lueqo se r,'uelve explicitamente reveladora de Dios.
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Algunas veces somos guiados a traleis dc Ia evocacion de nuestras experiencias r r , =--
hurnanas hasta damos cuenta del regalo de rida que recibimos de nuestros amieos, I i l i
nuestra lamilia. Tal vez esta es uni. consciencia 

'de 
ser llamados a p"n"necer,- di I I I Isalisfacer nrestra sed. de ser.renovados por la respuesta de alguien qu. hos ,.r.uio en I j i - Iuna 6poca de necesidad, etc. Juntos, mieritras nos hacemos conicientei de este resalo di | -- I I n i

vida, nos sentimos bendecidos. Nuestra sensaci6n de companir iuntos [a vida en iuestra lt\ | / \l
pequefta comunidad. no riene medida en esre momento. Entoncds, es aqui cuando se nos | \ / \]ayuda a vivir Lrna dimensign l i turgica de nuestra experiencia de perteneter, de companir I  \  /A L, l lla.v10a, de ser tenovado. 5e nombra nuesra vida como cristianos, como miembros-de la | \\ / \ /l /l/i I
lglesia. Juntos. conocemos la comuni6n en lavida de Dios,er Hi jo y er Espir i tu Sanio. l ' ,  . .  " ' \ \ '  l / ) l l l l l
Recientemente celebramos el bautismo de un niio duranre Ia litursia dominicul .n tu I \\\\\\ 

U Uut I
capilla de S^pred. I.a co.munidad reunida le dio la bienvenida a Ia Fimilia- ta miare. .t f-\.\\\l,f]
ti9l,^.-lg,l"-.^119 los lermanas que habiansido miembros de un gn:po de Spred.. Los j z- - 'r \ |
nifros estuvieron muy atenros a cada acci6n. Ei b;b? ;;i;b; muv conrenro. Los nadres , t | ffi I I
padrinos esruvieron muy involucrados en la liturgia baurismal. Su deseo de lue esti: I itq..--__--lti Inrno pertenezca, que su ser entero sea renovada en el amor de Dios, era muv abarente. I I I I
Entrando a la experiencia a travds del sacerdore, nos unimos al niho siendo lfam'ado oor | \ ) j
su nombre. marcado por la cruz..bendecido con agua, ungido con aceite en la presencia l------T 

v 
i--ldel cirio Pascual en i:na comunidad de crelentesl FLi rina experiencia de re;;;;;16; I I | |para todos los presentes. 

I | | I
Existe un flr-rjo y reflujo enrre catequesis de Spred y liturgia. por medio de ras aqua der.l | ^ | |bautrsmo egamos tanto a ta catequesis como a la l i turgia como aquellos que han I l / \  |  |
nacldo dentro de esta nue\a existencia de cristo resuditado. Experimentarnos sul | \ \ d I ipresencia. su auto sacrific^io, y esramos sedientos de crecer en Ia amistid con El a traves | | \'ffi | |de compartrr su Espi.ru. tuenre y promesa de una'ida interminabre. 

| | eyZi I
Desde el inicio de nuesrra enrada a Ia vida de la Ielesia mediante el Baurismo hasra la l-Jl ll I
celebraci6n de nuestro rito funeral cuando nuestio cuerpo y el lugar donde nuestro I A I Icuerpo es colocado para descansar son hendecidos con agui, se no-s recuerda que lal .,/ \ I I
expdriencia del agua'dadora de viaa ha sidJuni-p;; ii;;di;;;l;ijiio;; a;'il(a\pubbrodeDios. - 

tKst/ |''Desde Ia misma alba cle Ia creaci}n su Espiritu sool6 sobre las asuas | "---- / t Z-t
hacidndolas el pozo de roda sanridad. L.as aquai tte Ia eran inunduci1n ttr las |\* / \ // |
hiciste un signo de las aguas del baurismo."esro logr6"el fin del pecado y el I 

-. n I
i^i.I" a" l" l-"'ialj. e ti'"''i. ,r" j ;-;;;;;;i;' il;;uRJi, ,u.ur,. a rsraer de ra fr \ L- I
esclavifud para ser una imagen del f,ueblo santo de-Dios. Ios liberaste del I l 

-l

pecado por el bautismo. .En la; ag31gs de.l Jorddn,tu Hijo fue bautizado por l\___/ |Juan y ungtoo con el b.sptrlru. I u Ftllo qutso que el apua v Ia sanpre lluveran I I
de su costado micntras colgaba de 1a7ru2. De{puds de-su iesurrecci1n"le diio a I l
sus discfpulos: Vayan y ensehen a todas las naciones. bauticenlos en nonibre I i
del padre. y der Hijo 1 del Espiriru Santo". 

| [ 
.- 

-_l 

I
Al hacer la seial de la cruz con agua bendita, como lo hacemos seguido. confirmamos I I I-A/ |
que encamamos la presencia del Sefror resucirado v Su Espirirul como carequistas | | ] |
eJercemos nueslra misi6n. la cual recibirnos en el BaJtismo, n'ara lleear a los deritris de | | ] |

:1,{fl:?.ft:J'?i,';:J"SffiS'r:iti''.j'f;i,lT;J fiTil'&j" *'ribe-rados para ra vida 
ll c,arnquell

Hna. Susanne Gallasher. sp i I .S1'S i I
Spredde Chica-go 
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Recursos: l l l l
Bemard Cooke, Sacraments and Sacramentality, 'Iwenty-Third publications, l9S.t | | LITUR I I
Gail Ramsharv, freasures OId and Nerv: Images in the Lectionary,2002, Augsbug Fortress, MN I I I l
fheR i teo fBap t i sm 
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CALEI{DARIO DE SPREI)
Entrenamiento de Spred
3-1 Orientaci6n a la Funci6n. ingles v espafrol"
Siibados I y 14 de marzo, de 1 a 6 pm.
Centro de Spred,  3 L2-842-1 039
2956 S" Lorve Ave", Chicago, 60616

LI URGLAS DE SPREI)
Mar.l Abr. 12, Mayo 3

CEf{A BAILE DE MAMRE Abril 19,2015
Drurv Lane. Oakbrook Terrace.
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Edircr Sr. NIa;y Therese i{a:ringlon S.}{.

OBSERVACIOTi
6 -10  Lunes  6 :00  pm,  Mar .9 ,  Abr i l  13 .27 ,J \ {ayo  I  I
11-16 Martes 7:00 pm, Abr i l  14,28, lv layo 12
17-21 Nlar tes 7:00 pm, Abr i l  14,28,  NIayo 12
22+ L.unes 7:00 pm, Abri l  73,27 " May'o 1 1

Entrenamiento Catequistas Madrinas
Centro de Spred, Espafrol ,Marzo 21, I a 6 pnr
Reina de los Angeles,  Marzo 21,2015" de 1 I  am a 4 pni"
Registrarse en www.qLleeuofan geIsspred. org
O l lamar a Beffy Rogus: 773-588-06i4
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