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REINO

Jests dijo: “Dejen a esos nifios y no les impidan que vengan a mi porque ¢l Reino de los
Cielos es de los que se asemejan a los nifios”. Mateo 19:14

Cuando nuestro hijo mas joven estaba pequefio, su practica de cada domingo era
asegurarse que todos supieran que estaba ahi. Intentdbamos mantenerlo callado, pero ¢l
no se sentaba quieto. Incluso hablamos de tomar turnos para quedarnos en casa con él.
Afortunadamente tuvimos la suerte de ser parte de una iglesia donde la gente se creia en
la obligacion de decir: “Fue muy agradable escuchar a Sam rezar con nosotros esta
mafiana”. Por lo que seguimos yendo.

Pero no era facil. Cada domingo él expresaba en voz alta su gusto de estar entre
muchisima gente, en un cuarto tan grande, con una acustica increible. En verdad €l no
necesitaba un microfono para ahogar a quien estuviera sentado enfrente haciendo lo que
sea que estuviera haciendo. Esto era una gran fiesta y ¢l pensaba, obviamente, que era el
invitado de honor. El tinico momento que estaba quieto era durante los cantos.

La mayoria de los nifios finalmente desarrollan una conciencia social suficiente para
comportarse en la iglesia. No nuestro nifio. El era “especial”. El no iba a desarrollar esa
clase de consciencia. Podriamos decir que la paciencia de la congregacion estaba
empezando a desgastarse cuando una‘semana el pastor empezo su mensaje saludando a
nuestro Sam desde el pulpito. Obviamente, €] habia meditado algo en como iba a
manejar el arranque inevitable. Sam saludo con la mano y respondio atropelladamente y
estuvo un poquito mas callado habiendo sido reconocido.

Aungque los padres de mi esposo eran catolicos, no lo habian criado con ninguna fe en
particular cuando nos conocimos, ¢l se uni6 a mi iglesia Protestante. Finalmente
llegamos a Chicago para que €l pudiera asistir al seminario North Park. Eramos parte de
una multitud muy intelectual de tedlogos y el nacimiento de un hijo con discapacidades
cognitivas fue un reto no sélo para nosotros sino también para muchos de nuestros
amigos. Muchisimo de nuestro entendimiento de la salvacién dependia de un
“conocimiento preciso”. ;Como podriamos esperar que nuestro dulce hijo comprendiera
la complejidad de la teologia? La idea de que €l asistiera a clases de confirmacion fue
ridicula. Fl tenfa un “Retardo Mental Profundo”. Se nos aconsejé que simplemente
aceptaramos que €l era diferente de alguna manera y que su salvacion estaba en las
manos de Dios pero que él nunca entenderia verdaderamente mucho de cualquier cosa.
Esto rompié mi corazén. Fue como si me estuvieran diciendo que €l en verdad no
contaba como una persona real. Pero era mi hijo y no me podia dar por vencida con
respecto a su espiritualidad asi como no lo hacia con lo fisico. Sabfa que habia alguna
manera de llegar a €l.




DEL

CIELO

Justo antes de que Sam cumpliera cinco afios, un amigo me dijo de Spred. No
estabamos seguros como Sam responderia en Spred, pero decidimos intentarlo porque
daban por hecho la idea de que todos pueden relacionarse con el amor de Dios. Habia
muy pocos lugares donde & iba sin nosotros. Estdbamos muy intranquilos de por qué
tenfamos que llevar a nuestro precioso nifio a una iglesia extrafia y de dejarlo ahi, pero
lo hicimos. Y él parecia que le gusto. El se emocionaba cuando reconocia los puntos de

referencia que significaban que ibamos a su lugar, amigos y actividad especiales.

Fl empez6 en Sata Marfa del Lago donde el Cuarto de Celebracién tenia un mural de
Jests. Ellos nos decian que ¢él le lanzaba besos a Jesus cada semana. Luego notamos una
diferencia en como €l se comportaba en la iglesia. El estaba callado y parecia
comprender lo que sucedia y participaba méas apropiadamente. Su parte favorita era ir

hacia el frente y recibir la hostia. Cuando regresabamos a nuestra banca, él brillaba.

Empezamos a apreciar la influencia que Spred tenfa en la vida de Sam y la informacion
que obteniamos de sus catequistas. Era grandioso obtener observaciones de las personas
que amaban a Sam pero lo veian en un ambiente diferente al que nosotros lo haciamos.

Cuando cumplié once aflos, supimos que lo cambiarian para San Matias. No

entendiamos por qué. Para nosotros, era el mismo nifio pequefio que siempre habia sido.
Ellos dijeron que, aunque su funcionamiento intelectual y estatura estaban todavia
limitados, su madurez emocional se estaba desarrollando casi igual que los demas. Por
supuesto yo pensaba que €sto podria aplicar para los nifios de otras personas pero no
para nuestro pequeflo nifio. Aun asi estuvimos de acuerdo con el cambio a
regafiadientes. En San Matias, empezamos a Vet con asombro que ellos estaban
correctos. El estaba madurando en sabiduria, sino en inteligencia, y sus habilidades

sociales también se estaban desarrollando. Todos lo amaban.

Un verano fuimos a visitar a sus abuelos. Durante la misa en la iglesia del abuelo,
sucedid que cantaban un himno que Sam conocia de Spred. El se balanceaba junto con
Ja musica y sabia cuando sentarse, pararse O arrodillarse sin indicaciones. Su abuelo
1lord, ¢l estaba muy feliz de ver a su nieto comprender y participar de la misa.

Cuando regresamos de ese vigje, decidimos examinar Spred mas profundamente.
Fuimos a varias observaciones en el Centro de Spred de la avenida Lowe 'y tomamos el
entrenamiento. Mi esposo tiene una Maestria en Divinidad y es maestro de educacién
especial. El estuvo maravillado con todo lo que aprendio. Estuvo impresionado de que
Spred esté disefiado cuidadosamente para estar no solamente correcto teologicamente
sino en lo mas avanzado de las mejores practicas para la ensefianza de nifios y adultos
con discapacidades cognitivas.

Yo estoy entrenada como Directora Espiritual. Estuve fascinada por el poder
transformador del proceso. Amé el flujo amable desde las actividades hasta el silencio
hasta la celebracion. Estuve conmovida profundamente por el respeto y la preocupacion
mostrados no solo hacia los amigos con necesidades especiales sino también hacia cada
catequista.

Spred es uro de los pocos ministerios que he encontrado donde el desarrollo espiritual
de los voluntarios es una parte integral del proceso. Nuestras Sesiones de Preparacion
no solo son reuniones de negocios, son oportunidades para que cada uno de nosotros
reflexione profundamente en temas de nuestra fe.

Durante el tiempo entre la sesion ce preparacion para los voluntarios adultos y la sesion
con la comunidad total con nuestros amigos, somaos invitados a vivir en ese tema y notar
cémo éste influye todo lo que hacemos. Spred es una oportunidad para nuestras pro ias
catequistas como lo es para nuestros amigos. Esto es el por qué los fundadores recalcan
que no somos maestros, vivimos los temas y conceptos junco con nuestros amigos. Esta
es una percepcion sobresaliente y contiene dignidad y respeto para cada uno de

nosotros, amigos y catequistas por igual.



Hablamos de como traer Spred a nuestra casa, primero, y luego a nuestra parroquia.
Empezamos practicando momentos tranquilos planeados cada dia, y a menudo
habldbamos de respetarnos nosotros mismos, a los demds y nuestras cosas, a la
manera como nos habia ensefiado Spred. Intentamos tener una consciencia de Spred
de lo sagrado en cada momento. Con frecuencia tocdbamos los cantos de Spred y
los catdbamos para Sam. No siempre fuimos consistentes, pero creo que de todos
modos hizo una diferencia en nuestro hogar.

Spred transform6 a todos los miembros de nuestra familia. Entendimos a Jesus y a
cada uno gracias a que intentamos “practicar Spred” en nuestro hogar. Como

adres, creo que el regalo mas grande que nos dio Spred era cambiar nuestra actitud
Ipqacia nuestro hijo. Siempre lo amamos, pero, gracias a Spred, empezamos a verlo
no como un problema sino como una persona con su propia sabiduria que tenia
mucho que darnos y al mundo.

Mientras Sam cambiaba de un grupo de edad a otro grupo de edad, €l crecia en un
hombre joven que encarnaba la filosofia de Spred. El estaba lleno de amor y
aceptacidn y era facil para nosotros seguir su ejemplo. Su sonrisa era un
recordatorio irresistible para ser amables con todos.

Querfamos atn mas Spred en nuestras vidas F decidimos intentar empezar un grupo
de Spred en nuestra 1glesia. Tuvimos problemas explicando las ideas a nuestros
voluntarios Protestantes y tuvimos problemas para encontrar amigos para el grupo
que empezamos. La mayorfa de nuestros contactos eran catdlicos y los padres no se
sentian verdaderamente comodos llevando a sus hijos a una iglesia Protestante. Un
tema mayor en Spred es la comunidad. El individuo en un grupo de Spred esta
conectado a la parroquia mayor a la cual pertenece y a la Ig{)esia Catoélica en
cualquier lugar. Los grupos de Spred estan conectados a otros grupos en la

Arquidiocesis de Chicago y mas alldé. Como Protestantes, no estamos 5

verdaderamente conectados con la comunidad mayor. Estamos muy conscientes de

las muchas fortalezas de la iglesia Protestante, pero Sam estaba prosperando en

Spred y nosotros nos encontramos sintiéndonos mas en casa en las Misas

Familiares de Spred en reina de los Angeles y en cualquier otra parroquia. Mi

esposo empezo a tocar la musica en las liturgias mensuales en la avenida Lowe. La

(Ci;apéll_lg de Spred. Claramente, Sam era catélico y nosotros nos empezamos a sentir
ivididos.

Existen muchas razones porqué dejamos la iglesia Protestante y nos volvimos

catélicos, pero Sam y Spred ciertamente son los factores mayores. En la primera
clase de RICA, el P. Tom dijo: “no vamos a pedirles que nieguen su fe Protestante,

sélo vamos a enriquecerla con el Catolicismo”. Esta es una buena manera de |,

describir lo que hemos experimentado.

Las catequistas del grupo de adultos de Sam se volvieron grandes amigas.
Anhel4dbamos los eventos familiares del verano y la Cena Baile. Sam era un gran
embajador de Spred. Trabajaba duro para asegurarse que todos a su alrededor se

sintieran bienvenidos. Cada vez que estdbamos en un grupo de personas, ¢l siempre.

recorria el cuarto y sonrefa abiertamente en el rostro de cada uno. El estaba
diciendo claramente: “Estoy muy contento de que estés aqui esta noche”. Spred nos
dio una manera de llegar a nuestro hijo. Aprendimos a verlo como un individuo
sabio, atento y amoroso y le permitimos C{ue fuera nuestro evangelista y mentor.
Spred nos dio una manera para expresar los valores que queremos que nuestras
vidas representen. Nos dio un hogar en la Iglesia Catolica y una relacion con un
Dios que nos dice cada dia: “Ven. Tt perteneces aqui. Tt eres bienvenido”.

Jeanne Forsberg
Madre de Sam y Catequista de Spred, Chicago

Nota del Editor; Sam se ha ido al cielo recientemente.




Vicariato I. Decanatos A.B.C
St. Paul the Apostle,
Vicariato L. Decanatos D, E, F

St. Alphonsus Ligouri/Prosp. Hts. Miércoles 18, Mayo

Vicariato II, Decanatos A.E. F

St. Catherine LaBoure/Glenview Miércoles 25, Mayo
Lunes 23 de Mayo

Vicariato II. Decanatos B, C. D
St. Teresa de Avila/Chicago
Vicariato III, Decanato A, B
Vicarniato IV, Decanato A

St. Viator/Chicago
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Martes 17 de Mayo
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LITURGIAS DE SPRED:
Mayo 1

REUNIONES DE PLANEACION

Vicariato III, Decanato C, E
Centro Spred/Ave. Lowe
Vicariato IV. Decanatos B, C. E
St. Odilo/Berwyn
Vicariato V. Decanatos A, B, C
Our Lady of the Snow/Chicago
Vicariato V., Decanatos D, E

St. Alexander/Palos Hits.
Vicariato VI, Decanatos A, B, C
St. Benedict/Blue Island

Jueves 26 de Mayo

CALENDARIO DE SPRED

OBSERVACION

6-10 Lunes 6:00 pm, Mayo 9

11-16 Martes 7:00 pm, Mayo 10
17-21 Martes 7:00 pm, Mayo 10

22+ Lunes 7:00 pm, Mayo 2, Mayo 16

Martes 31 de Mayo
Miércoles 25, Mayo
Jueves 26, Mayo
Jueves 19, Mayo

Jueves 2, Junio
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