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| Sélo ser es una bendicion, sélo vivir es sagrado |
Abraham Joshua Heschel

¢Qué sucede en Spred? Normalmente hay 24 sesiones en un afio; 12 para las catequistas
adultos y 12 con las catequistas y sus amigos con discapacidades. Cada sesién de
catequistas y amigos tienen la misma meta pero se aborda de manera diferente.

- .Qué sucede en una sesiéon de preparacion de catequistas adultos? Hay una pequeiia

comunidad de fe de 8 a 10 adultos. Puesto que la fe adulta es la norma, el enfoque esta
sobre la vida de fe de la catequista. ;Como se desenvuelve la sesién? Inicialmente el
grupo evalta la sesion anterior: qué ocurrio. Se lee la meta de la sesion actual. La
catequista guia lee una pieza litereria en voz alta; sigue una sintesis; luego se crea una
declaracion universal resumida y se propone una pregunta que destila la historia y
encarna la meta de la sesion de la comunidad total. Cada adulto reflexiona sobre la
pregunta en silencio por 20 minutos y luego comparte en el cuarto de celebracion. La
catequista guia evoca un elemento de la liturgia y las escrituras y termina con un
mensaje de Jesus para cada uno. Se concluye con un himno litirgico seguido por la
lectura de la sesion para nuestros amigos que se llevara a cabo la siguiente semana. La
sesion termina con algunos bocadillos.

Una catequista expres6 su opinion sobre la reflexion en la pregunta de esta manera:

“Durante el silencio es como intentar dar un paseo largo a solas. Excepto que usted

-siempre empieza en medio de la interseccion ruidosa y bulliciosa de las calles State y
‘Madison. Todos los ruidos de un dia ocupado hacen eco dentro de usted. Gente
'apresurada, interrupciones telefonicas, cosas que se deben hacer —el alboroto completo

de un dia que en sus momentos sensatos usted admite que grita por algo de tranquilidad
y privacidad, resuena en su cabeza. Al intentar este paseo a solas, sus pies se mueven
rapido y elude cientos de otras ideas que se apresuran hacia un lugar por si solas. De
repente se le da una historia y la lleva consigo, empujandola como una bolsa de
compras agregada. Entonces su peso hace que la sostenga con ambos brazos. Esto
provoca algo muy humano y personal en usted. Lentamente, mientras avanza, los
sonidos exteriores empiezan a retroceder. Es como si usted caminara y se diera cuenta
que esta saliendo de la ciudad y camina sola a lo largo de un camino rural desierto. El
ruido se ha ido y usted estd concentrada en este regalo muy personal que usted tiene. Su
cuerpo todavia se mueve pero el movimiento es exterior y sin esfuerzo y hay un
crecimiento de la consciencia interior. Pero esto es un enfoque contenido de
consciencia. Esta brujjula personal la mantiene en un cierto trayecto. Pronto, es como si
flotara y no caminara. Y después de un rato tan preocupado, se da cuenta que esta toda
perdida en asombro, como uno de los tres reyes en su camino a casa. Pero el tesoro
personal que se le ha dado la llama y la lleva a un lugar —un lugar donde hay pocas
puertas. Tiene que tomar una decision para abrir una de las puertas. Usted estd un poco
asustada porque no sabe qué es lo que va a encontrar en realidad cuando abra la puerta.




BELLEZA

(Habra alegria o tristeza, un momento recordado, un evento olvidado, un recuerdo visto
en la luz? Usted abre una puerta y elije y sigue adelante. Ahora es un viaje del espiritu.
Es como si trascendiera espacio y tiempo. Sin embargo, usted estd aqui. Incluso la
musica que escucha viene y va distrayéndola por un momento o llamandola. Su viaje
empezo afuera y fue muy adentro. Usted esta perdida en €l. Las palabras no estan ahi
pero la presencia esta. Usted siente la presencia mas que los colores o las formas o las
cosas. Se siente inmévil y retenida. En ese momento su paseo a solas termina. Es como
salir de su viaje sola, se sienta en un circulo y se le pide que le dé palabras a su
aventura. Usted no sabe qué va a decir. Cuando comparte, empieza la expresion con
alguna clase de exclamaciones o relacionada con lo que alguien mas ha compartido.
Conscientemente no sabe qué va a decir, pero lo dice. No es facil dar palabras a ese
viaje. El sentimiento corre profundo. A menudo las palabras parecen equivocadas. Sus -
labios dan expresion a lo que usted finalmente vio y sintié y experiment6. Ahora esta
completamente despierta. Usted no se ha movido del cuarto. El paseo a solas fue muy
real y usted todavia est4 llena de su sabor. En el area sagrada del cuarto de celebracion,
usted ofrece el regalo de su reflexion y éste se mezcla con su nueva experiencia
impresionante”. Por medio de la “evocacion” un objefo, un recuerdo, una memoria se
vuelven un simbolo.

Uno de nuestros mentores, P. Euchariste Paulhus, instruyo a nuestro personal de Spred
sobre su tesis de doctorado** la cual defini6 los aspectos objetivos de la catequesis
pastoral asi como los aspectos psicologicos que ésta despierta en cada sujeto con
discapacidades del desarrollo e intelectuales para afirmar que nuestros amigos pueden
creer, ellos tienen la capacidad de la fe.

El P. Paulhus considero los aspectos objetivos cuadruples para que fueran realidades
sagrada, teologal, cristologica y eclesial.

1. Lo Sagrado es algo trascendente —totalmente otro; incluye el misterio que contiene.
Nos sobreponemos a la vida cotidiana, tendemos hacia lo absoluto. Vamos mas alla de
la confusion de las teorias, redescubrimos una y otra vez que lo sagrado demanda

reparacion y belleza. Abraham Joshua Heschel, un Rabi Jasidico, tuvo una gran . |

influencia sobre el Concilio Vaticano II. El era teélogo, poeta y mistico. Varios afios
antes de su muerte en 1972, sufrié un ataque al corazén fatal. Le habl6 a un amigo: “Yo
s6lo siento gratitud para Dios por mi vida”. “Yo no pedi éxito; yo pedi maravillas. Y t&

L me las diste”.

2. Una Realidad Teologal es una relacion vital con un Dios que ama, con un Dios
personal. Lo sagrado se asume mediante un Dios personal que habla y ama. Después de .
la ordenacion en 1955, fui con 3 sacerdotes amigos a Hollywood, California, donde se
hicieron arreglos para que estuviéramos en el set de la pelicula Los Diez Mandamientos.
Conocimos a Cecil B. DeMille quien nos llevé con orgullo por todo el set. Nos mostro -
una inmensa construccion de madera y tuberia, y un sistema de agua para partir el mar
rojo. Fue muy amable con su tiempo y explicacién. Tomamos fotos. Sin embargo, mi
reaccion fue que yo no pude sobreponerme para ver la pelicula hasta ocho afios mas
tarde en Eagle River, Wisconsin, en una tarde lluviosa y fria de vacaciones cuando no
tenia otra cosa que hacer. jPor qué? Aunque ningun critico de cine, la produccion
simplemente se qued6 en mi cabeza; nunca llegd a mi corazon. Era algo de ahi afuera,
no dentro de mi. “Teologal” significa fe, esperanza y amor vivos dentro de uno. En la
Semana Santa, se proclarnan los cuatro Cantos del Siervo Sufriente de Isaias (Isaias
42:1-4; 49:1-7; 50:4-11; 52:13-53:12). Este es el Cristo que me toca. El que sabe como
hablar al cansado; El acttia sélo por Su presencia, Su testimonio callado en medio del
gran rechazo. Este es un momento decisivo.




3. Una Realidad Cristolégica salta desde la revelacion que se cumple a través de varias
etapas: las personas no bautizadas pueden vivir una vida teologal incluso cuando se
complacen en practicas aberrantes. “Ser amado” es Dios en su presencia. En la historia
Dios elije un pueblo y le da una mision. El pueblo de Dios se realizara -no como ellos
esperan- El es grandioso y esté cerca. Unicamente con Cristo aprenderemos que Dios es
Trinidad. Dios se encamna en Jests. Podemos ver una lampara de santuario, un arbusto
ardiendo en cada cosa y en cada persona.

4. Una Realidad Eclesiastica es la realizacion de que Cristo no sélo revelé la Trinidad
sino también predico el reino —un reino espiritual. El elige por si mismo un vicario. El
se asocia misteriosamente con una comunidad de la cual él es la cabeza. A través de su
iglesia el da la mision de construir su propio cuerpo y mantener la obra de la
revelacion. Un padre de familia de Spred la llama “una comunidad de aceptacion”.

Estos cuatro elementos definen la relacion de toda la actividad humana con un Dios
trascendente que es enteramente Otro, personal, y se ha revelado a si mismo en Cristo y
en su iglesia.

,Qué sucede en una sesion con la comunidad total con nuestros amigos de cualquiera de
los cuatro grupos de edad? La sesién es similar a la del la sesién de preparacion de
catequistas adultos, excepto por cuarenta y cinco minutos en el inicio para lograr
enfocarnos con actividades. Tiene la misma meta, pero evocaciones de la experiencia
humana apropiadas a la edad de desarrollo de nuestros amigos. El P. Jean Mesny trabajo
con el P. Paulhus para concretizar esta catequesis en lo que ellos llamaron el Método
Vivre. Este Método se enfoca en tres elementos: Creacion, Comunidad y Palabra.

El P. Paulhus también presentd los aspectos Subjetivos de la catequesis pastoral, las
maneras que aprendemos. El sigue los pasos de Jean Piaget. El P. Paulhus distingue dos
modos de funcionamiento intelectual, dos clases de conocimiento: Intuicion y
Abstraccién. Se reta a las catequistas para que se adapten al modo de funcionamiento
intelectual de sus amigos.

Conocimiento intuitivo es un conocimiento global y directo de la realidad que responde
a las necesidades naturales y profundas de la persona. La intuicién penetra mas
directamente hacia el corazén de las cosas concretas. Sto. Tomas de Aquino llama a esta
forma de conocimierto un conocimiento de connaturalidad. Piaget lo llamaria
pensamiento operacicnal concreto. Muchos de nuestros amigos estan comodos con esta
forma de conocer.

La Abstraccion es un conocimiento discursivo. Usa la reflexion y el razonamiento en
principios para llegar a una conclusion. La inteligencia discursiva funciona
esencialmente con conceptos o racionamiento abstracto. Piaget lo llamaria pensamiento
operacional formal, el cual implica una edad mental de por lo menos 12 afios de edad.
Pocos de nuestros amigos estan cémodos con esta forma de conocer.

Pienso en una tarde de septiembre en un viaje a la Catedral de Chartres en Francia con
sus esculturas, ventanas con vitrales y techos abovedados. Ahi escuchamos a los coros
de Paris y de Chartres cantar el Mesias de Handel. El ambiente, la misica, las historias
en las esculturas exteriores e interiores, el sol sobre las ventanas, la belleza pura hacia
dificil no ser atrapado en esta catequesis arquitectonica con el simple mirar y alguien
evocando una historia. Este es un catecismo en piedra para todos.

Rev. James H. McCarthy, Director de Spred, Chicago.

**Paulhus, Euchariste, L’Educabilité Religicuse des Déficients Mentaux, Emmanuel Vitte, Lyons, France, 1962
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CALENDARIO DE SPRED

Reuniones de Planeacion:
Vicariato ], Decanatos A.B.C
St. Joseph, Libertyville
Vicariato I. Decanatos D. E. F

St. Thomas Becket, Mt. Prospect Martes 22, Mayo, 7:00

Vicariato 1. Decanatos A E F

O. L. of the Brook, Northbrook ~ Miér. 23, Mayo, 7:00

Vicariato 1. Decanatos B.C.D
Queen of Angels, Chlcago

Vicariato III. Decanato A, B: Vicariato IV, Decanato A
St. Stanislaus Kostka, Chicago

SPRED

Special Religious Development, Archdiocese
of Chicago, 2956 S. Lowe Avenue,Chicago,IL
60616, September-May Subscription $20.00
Editor Sr. Mary Therese Harrington S.H.

Entrenamiento Catequistas Madrinas/Padrinos
Sabado 14 de Abril, de 11 am a 4 pm. Reina de los
Angeles, Inglés. 4412 N, Western Ave., 2do. Piso.
Llamar a Betty Rogus 773-588-0614 o Julia Hess 773-
539-3634 o jchqofa3@gmail.com
Taller Catequista,Guia
Sabado 28 de abril, 9:30 am al mediodia. Centro de

* Spred, 2956 S. Lowe, tercer piso sobre la iglesia.

Miéreoles 16, Mayo, 6:30

Lun. 21, Mayo, 6:30

Jueves 24, Mayo, 7:00

Vicaniato III. Decanato C, E

Centro Spred/Ave. Lowe  Martes 29, Mayo, 7:00
Vicariato IV, Decanatos B, C. E

St. Francis Xavier, LaGrange Lunes 21, Mayo, 7:00
Vicariato V. Decanatos A. B. C

St. Jane de Chantal, Chicago Jueves 17, Mayo, 7:00
Vicariato V., Decanatos D. E

St. George, Tinley Park '

Vicariato VI. Decanatos B, D
0. L. of Knock, Calumet City Jueves 31, Mayo, 7:00

Jueves 24, Mayo, 7:00
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LITURGIAS DE SPRED:
Abril. 8, Mayo 6

OBSERVACION

6-10 Lunes 6:00 pm, Abril 16, 30, Mayo 14
11-16 Martes 7:00 pm, Abril 17 Mayo 1,15
22+ Lunes 7:00 pm, Abril 15, 30, Mayo 14



