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Mi hermana, Rita, amaba ir a su grupo de Spred. Una noche le pregunté: “;Qué sucede
en tu grupo de Spred?” Su respuesta inmediata fue: “Es cuando mis amigos vienen para
estar conmigo”. Aun puedo ver su deleite, sentir su sentido de pertenencia, su gozo por
tener amigos amorosos.

Estoy contenta de saber que hay comunidades de fe de Spred para muchos. La meta de
Spred es ayudar a las parroquias a reunir un pequefio grupo de adultos que estan
deseando formar una comunidad de fe de bienvenida para personas con discapacidades
del desarrollo e intelectuales para volverse esa fuente de gozo, de pertenencia, lo cual
lleva a una experiencia explicita de pertenecer al cuerpo de Cristo. Reflexiono en el
desarrollo del ministerio de Spred en la Arquididcesis de Chicago.

El P. Jim McCarthy, nuestro director de Spred, cuenta la historia de ser asignado como
Director Adjunto de la Confraternidad de la Doctrina Cristiana en 1960. El se cruzo con
un archivo de cartas de padres de familia pidiendo que sus hijos fueran preparados para
recibir los sacramentos y sintieran que pertenecian a sus liturgias parroquiales.
Teniendo ya trabajo de tiempo completo con retiros para aquellos en las secundarias
publicas, ¢l empez6 a reunirse por las noches con padres de familia y maestros. La Hna.
Mary Therese Harrington, SH, fue asignada por su comunidad para ayudarlo. Ellos
empezaron a buscar materiales dispom’b%gs en el campo de la catequesis para personas
con necesidades especiales.

Después de una larga bisqueda, descubrieron una disertacion escrita por el sacerdote y

psicologo Euchariste Paulhus de Quebec, Canada, apoyando fuertemente la posibilidad

del crecimiento en la fe de las personas con discapacidades del desarrollo e

intelectuales. Se solicité una reunién con el P. Paulhus. El sugirié que vendria a

Chicago con el P. Jean Mesny, de Lyons, Francia, con quien €l habia estado trabajando.

gl Pthesny habia desarrollado un método de catequesis en armonia con la obra del P.
aulhus.

Después de varias semanas de estudio con el P. Mesny y el P. Paulhus, se hizo claro que -
el método y la mentalidad que compartian harian posible nuestros deseos de dar la
bienvenida a aquellos que no tenfan una oportunidad de prepararse para tomar su lugar
en el cuerpo de adoracion de Cristo.

La mentalidad y el método que se presentaron durante las semanas de estudio pedian
una conversion, una nueva vision de la funcion de la catequista. La catequista es alguien
3ue vive una vida de amor con Dios en Cristo bajo la guia del Espiritu y ayuda a los

emas a entrar a la dindmica de esta relaciéon. Estabamos sedientos de un proceso que
apoyara profundamente la amistad por medio de la cual todos desarrollarian un sentido
de lo sagrado, un sentido de Iglesia, un sentido de Cristo y un sentido de Dios. A los
que servimos, viven en armonia con la gente, con las cosas. Pueden sentir la realidad sin
ser capaces de analizarla. Se comunican con la _misma naturaleza de las cosas y
personas. Eso explica la riqueza de sus encuentros. Estan abiertos al misterio de la vida,
al misterio de la fe.
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En nuestro trabajo con el P. Mesny y el P. Paulhus, fuimos guiados para darnos cuenta
que los que recibiamos para la catequesis podian tener n_le{ores intuiciones que nosotros.
Nos recordaron que las personas con necesidades especiales a menudo son mejores que

" nosotros para entender el significado de comunidad la cual es el lugar de bienvenida

inmediato entre nosotros y en nosotros para la presencia de Dios.

Se necesitaria mds espacio que el que se permite aqui para describir el método

.~ presentado y elegido por el ministerio de Spred aqui en Chicago. Una descripcidn corta

incluiria la realidad de que dentro de cada vida hay muchos signos, muchos eventos.
Cuando somos capaces de entrar al signo, al evento, y conectamos con su energia y
poder, el vinculo que ocurre es simbélico. Desde dentro de la energia simbolica

" descubrimos el misterio de la vida. La catequesis de Spred yuxtapone evocaciones que

comparten la misma intencionalidad, empezando con una evocacion ¢ interiorizacién de
una experiencia humana y continuando con una evocacion Litirgica y Biblica hasta la
cumbre de la experiencia, recibiendo el mensaje de Jesus el cual, aunque presente desde
el principio, ahora se vuelve explicito.

Una vez que se hizo el compromiso tocante al método a ser usado, era necesario
desarrollar sesiones catequéticas apropiadas para los diferentes grupos segun la edad,
guesto que seria importante reunir a las personas con experiencias de vida semejantes.
e formaron cuatro grupos de edades cronolégicas: 6-10, 11-16, 17-21 y 22 y mayores.
Empezamos a escribir sesiones que fueran apropiadas a estos cuatro grupos.

Después de algunas experiencias del método con grupos pequefios de jovenes, se hizo
aparente que era necesaria la presencia de una comunidad de catequistas adultas por
cada grupo. Se establecié un patron. Las catequistas se reunirian la semana anterior a la
sesion con su comunidad total. Descubririan el misterio presente en sus experiencias de
vida y recibirian el mensaje de Jesus. Ellas se prepararian interiormente mediante una
comunién personal y vital para vivir el misterio con aquellos a los que darfan la
bienvenida” la siguiente semana. Se formaron en las parroquias grupos de ocho
catequistas. Cada grupo recibiria a seis personas. El P. McCarthy empezo a escribir las
sgsiggfs de preparacidon para catequistas para los cuatro grupos usando el método
simbolico.

La experiencia hizo que nos diéramos cuenta de la necesidad de tener un tiempo de
preparacién antes de la catequesis en cada sesion con la comunidad total. La comunidad
necesitaba tiempo para prepararse interiormente para entrar al cuarto de celebracion
para la catequesis. Con la ayuda de una entrenadora Montessori, se disefio un ambiente
adecuado y se repitié en todos los centros de Spred. Una catequista en cada grupo
asumia la funcién de atender a todos los miembros para que entraran al proceso de
volverse callados interiormente.

Se hizo aparente la necesidad de muchos grupos de Spred en la Arquididcesis. Se cred
un disefio para reproducirlos. Se invité a los parrocos a designar a una persona que seria
el vinculo entre ¢l y un grupo de Spred. Este representante parroquial reclutaria a las
catequistas y trabajaria para descubrir quién en la parroquia se beneficiaria al pertenecer
a una comunidad de Spred. Parroquias cercanas establecerian grupos de diferentes
edades para poder servir a todos en un 4rea.

Nosotros preparamos un ambiente en el cual, junto con voluntarios parroquiales,
recibiriamos a personas de 11 a 16 afios de edad para la catequesis. Construimos una
cabina de observacion para que representantes parroquiales, padres de familia y otros
udieran venir a experimentar la catequesis de Spred. La observacion ha probado ser un
actor esencial para la reproductibilidad y un componente importante para el
entrenamiento de Spred.

Desarrollamos funciones entre las catequistas de un grupo. Compartir la responsabilidad
evita que una persona se sobrecargue y motiva el tra%ajo en equipo. Se disefiaron cursos
de entrenamiento para ayudar a cada catequista a apreciar la importancia y la dimension
sagrada de su pertenencia a una comunidad de Spred. Se disefiaron siete normas, para
ser seguidas por cada centro, basadas en la experiencia de reproducir los centros. Se han




desarrollado dos centros regionales de entrenamiento para acomodar a los voluntarios|
que viven en el norte de la Arquidiécesis y en el lado norte de la ciudad.

El P. McCarthy celebra las liturgias familiares de Spred para proveer un modelo de las
maneras en las cuales nuestros amigos con necesidades especiales pueden participar.
Las Trabajadoras Religiosas Comunitarias hacen talleres para los grupos de Spred,
quienes con su parroco, dan la bienvenida a los miembros de su grupo para su
participacion.

La necesidad de tener experiencias de enriquecimiento continuo para las catequistas ha

sido parte del desarrollo del ministerio de Spred desde su inicio. Una publicacién |-

llamada el boletin de Spred se prepara para catequistas, familias y lideres parroquiales.
Es una pieza de reflexion para proiundizar la comprension de la experiencia catequeética
de Spred. Otras formas de enriquecimiento se han desarrollado para apoyar a las
tqatequistas con una reflexiéon mucho mas profunda de la experiencia del misterio de la
€.

Después de la primera oleada de parroquias participando en el programa de Spred, se
hizo necesario continuar la expansion de centros mediante personas ayudando a las
}E)arroguias y trabajando con el apoyo de los parrocos para establecer grupos de Spred.

os de esas personas llamadas Trabajadoras Religiosas Comunitarias se unieron al
equipo de Spred para atender el reto. El nimero creciente de hogares comunitarios en
las parroquias estimularon el proyecto TRC.

Se hizo aparente a mediados de los afios 80s que los centros de Spred se necesitaban en
las parroquias que servian a familias hispanas. El equipo de Spred se expandié para |
incluir a una persona que tradujera todos los materiales de Spred y una segunda persona
para desarrollar un grupo de Spred bilingiie abierto a la observacion y para formar un

equipo de entrenamiento para preparar voluntarios para una funcion en particular que
asumirian como catequistas de Spred.

Con la expansion del equipo de Spred se hizo necesario empezar a recaudar fondos para

apoyar a los nuevos miembros. Un amigo de Spred nos ayudé a desarrollar una
Corporacién con el unico proposito de hacer posible la expansion de los grupos de
Spred en las parroquias y para tener los recursos necesarios para Servir a un grupo
creciente de poblacion hispana. Mamre, Inc., se volvié el brazo financiero de Spred, el |
nombre se refiere a la historia de Abraham dando la bienvenida a los extranjeros y
descubriendo la presencia de Dios.

La estructura para la duplicacion estd en su lugar. Los recursos necesarios estdn
disponibles. Los cursos de entrenamiento y las experiencias de enriquecimiento
continuo les proporcionan a las catequistas el conocimiento y el apoyo esenciales. Un
piso fisico ha sido designado como el Centro de Spred para la Arquidiocesis de
Chicago, proporcionando un lugar para la observacién, entrenamiento, enriquecimiento
y administracion necesarios y una capilla para modelar la liturgia familiar de Spred.

Veinte didcesis en los Estados Unidos y didcesis en nueve paises se han afiliado con
Spred, Chicago. Todos tenemos la misma meta, usamos el mismo método y oramos
para que nuestros esfuerzos hagan posible la realidad de que todos tendran un lugar
donde “sus amigos vengan a estar con ellos” para que puedan experimentar que
pertenecen al cuerpo de Cristo. '

Hna. Susanne Gallager, SP
Personal de Spred, Chicago
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CALENDARIO DE SPRED

LITURGIAS DE SPRED
Marzo 6, Abril. 3, Mayo 1

3-1 Orientacién a la Funcién, inglés v espaiiol.
Sabados 12 y 19 de marzo, de 1 a 6 pm. Centro de
Spred, 2956 S. Lowe Ave., Chicago. 312-842-1039 -

CENA BAILE DE MAMRE DE PRIMAVERA
En Drury Lane Oakbrook, 24 de Abril, 2016

SPRED

Special Religious Development, Archdiocese
of Chicago, 2956 S. Lowe Avenue,Chicago,IL
60616, September-May Subscription $20.00
Editor Sr. Mary Therese Harrington S.H.

OBSERVACION

6-10 Lunes 6:00 pm, Feb. 22, Marzo 7, Abril 11
11-16 Martes 7:00 pm, Feb. 23, Abril 12y 26 |
17-21 Martes 7:00 pm, Feb. 23, Abril 12 y 26
22+ Lunes 7:00 pm, Feb. 22, Abril 11 y 25 |

Entrenamiento Catequistas Madrinas/Padrinos
Sabado S de Marzo, 1 a 6 pm, Centro de Spred, Inglés
312-842-1039, calle 30 y Avenida Lowe.

Sabado 9 de Abril, de 11 am a 4 pm. Reina de los
Angeles, Inglés. 4412 N. Western Ave., 2do. Piso. Betty
Rogus 773-588-0614
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