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En Spred. a menudo hablamos de nuestra doble meta: el crecimiento en la vida de fe de
cada persona y el crecimiento en la comunidad de fe para todos nosotros juntos.

[Los que son nuevos en Spred con frecuencia tienen preguntas basicas. Si estamos
trabajando sobre el desarrollo de la fe, ;cuanta capacidad intelectual se requiere?

. Cuanta habilidad es necesaria para pertenecer genuinamente a una comunidad de fe?

Las preguntas nos llevan a enfrentar un reto basico. ;Qué queremos decir con fe? ;Qué

queremos decir con capacidad intelectual para la fe?

Cuando estamos frente a una persona con discapacidades intelectuales y del desarrollo,
/quc pasa en nuestras mentes como catequistas? Con frecuencia es un pensamiento
bastante egocéntrico; ~; Como voy a manejar una catequesis con esta persona?”,

Por siglos, el trabajo serio rara vez se hacia sobre la capacidad para la fe de una persona
con discapacidades, pero ahora ese trabajo se ha hecho, sabemos que podemos decir
confiadamente: “seguro yo puedo hacer esta catequesis para que la fe crezca porque...”

Puedo hacer esto porque hay mas de un modo de funcionamiento intelectual y hay mas
de una forma de fe.

Sabemos por San Agustin de que hay por lo menos tres modelos de fe.'

La fe como asentimiento a las verdades de la revelacion. Encontramos estas verdades en
los credos, catecismos y las reflexiones teologicas. Este modo de fe esta formados de
ideas y conceptos que requieren un pensamiento discursivo.’ Esta es una forma de
conocimiento explicito de “la fe”. Esto implica una reflexion disciplinada sobre la fe
como una serie de conceptos. La persona hace un trabajo de andlisis para clasificar
1deas en partes y piezas y luego puedan formar una especie de mosaico.

En algun punto, sin embargo, puesto que el asentimiento de la fe es para la verdad de la
revelacion, todavia tiene que haber una sumision del intelecto. Estamos tratando con el
misterio de la revelacién. La revelacion no puede ser verificada totalmente por la razon,
por lo que hablamos de una clase de obediencia de la fe. Con el razonamiento
deductivo, estamos deseando aceptar la veracidad de los misterios. Obviamente, la
catequista que estd frente a una persona con discapacidades intelectuales y del
desarrollo no va a recorrer este sendero del desarrollo de la fe. ;Por qué?




De acuerdo a Jean f’iaget, el pgicéloéo suizo, se necesita una “edad mental” de al menos
12 a 14 afios de edad para estar a gusto con el pensamiento discursivo que analiza los
conceptos abstractos.” Si la persona tiene una verdadera discapacidad intelectual. no es
educable en la fe en este modo de asentimiento intelectual. ; Entonces que?

San Agustin tiene un segundo modo de fe auténtica. Esta es la fe_como confianza.
Creemos en el que se revela. Confiamos en el que se revela. Este modo de fe es
personal. Creemos en una persona.

Existe una diferencia entre la fe como conceptos y la fe como confianza personal. En la
fe como asentimiento, la persona que conoce posee y domina conceptos. En la fe
personal, por medio de la intuicion, el que conoce es poseido por la persona conocida.

“El proposito... de la fe cristiana, no es llegar a un conocimiento objetivo y
aparentemente “cientifico” de Dios, sino llegar a conocerlo por medio de la
comprension de que nuestro propio ser es penetrado con su conocimiento y amor por
nosotros. Nuestro conocimiento de Dios es paraddjicamente un conocimiento no de él
como el objeto de nuestro escrutinio, sino de nosotros mismos como completamente
dependientes de su conocimiento salvador y misericordioso de nosotros. ...No tenemos
otra razOn para ser, excepto para ser amados por él como nuestro Creador y Redentor. ..
No existe conocimiento verdadero de Dios que no implique una comprension profunda
y una aceptacion intima de esta relacion profunda™*

La fe personal es posible gracias al simbolo. El simbolo es necesario para la fe como
confianza. Solamente conoceremos a Dios cara a cara en la Vision Beatifica. Lo que
tenemos ahora tiene que ser mediado a través del simbolo.

Siempre decimos que el primer trabajo que se debe hacer en Spred es ayudar a todos a
desarrollar un sentido de lo sagrado. Un sentido de lo sagrado nos hace estar alertas al
simbolo, y Ia reverencia también se despierta por el simbolo. El simbolo nos abre al mas
alla y el mas alld es mas grande que nosotros. Nos movemos con la fe como confianza,
pero necesitamos un sentido de lo sagrado para ser capaces de hacer esto. Un sentido de
lo sagrado no es verbal, pero hay signos claros para aquellos que tienen ojos para ver.
Los modales de la persona se suavizan, la voz es calmada y serena, el cuerpo se relaja y
no esta agitado. Una catequista que esta preocupada porque “ellos sepan lo suficiente™
estara frustrada por esta cuestién mientras no haya oportunidad de una respuesta. Pero si
la catequista busca signos de crecimiento del sentido de lo sagrado. se dara cuenta de
una especie de crecimiento abierto a la fe personal.

Un sentido de lo sagrado se fomenta por la belleza.

“Es bueno que toda catequesis preste una especial atencion al ‘camino de la belleza’
(via pulchritudinis). Anunciar a Cristo significa mostrar que creer el El'y seguirlo no es
solo algo verdadero y justo, sino también bello, capaz de colmar la vida de un nuevo
resplandor y de un gozo profundo, aun en medio de las pruebas. Todas las expresiones
de verdadera belleza pueden ser reconocidas como un sendero que ayuda a encontrarse
con el Sefior Jesus. ...recuperar la estima de la belleza para poder llegar al corazdn
humano y hacer resplandecer en €l la verdad y la bondad del Resucitado.”



Donde existe un ambiente de belleza, la catequista ha establecido el escenario para una
buena catequesis tanto para los que tienen discapacidades como para las catequistas de
la comunidad de fe.

Fn La Alegria del Evangelio. el Papa Francisco pone su dedo en un elemento clave en
el proceso de la catequesis.

“El desafio esta en predicar una sintesis, no ideas o valores sueltos. Donde esta tu
sintesis, alli estd tu corazodn. La diferencia entre iluminar al pueblo con una sintesis e
iluminarlo con ideas sueltas es la misma que hay entre el aburrimiento y el ardor del
corazon”. ... Tenemos “la hermosisim% y dificil mision de aunar los corazones que se
aman, el del Senor'y los de su pueblo.”

Para que la catequesis trabaje con una sintesis es facil para algunos y no tan facil para
otros. Para algunos el analisis es su manera de pensar mas natural. Sin embargo, existen
algunas maneras para ayudarlos a permanecer en el camino de la sintesis.

Para empezar, la catequista tiene que tener una vision bastante buena de hacia donde se
dirige la sesion. Usualmente esto estd establecido claramente al inicio de una sesion de
Spred bajo el titulo de meta. La meta en realidad es muy global y los pasos para
alcanzarla también son globales. Una progresion simbolica funciona con la intuicion.
Varios recuerdos o evocaciones se ponen una al lado de la otra pero no se explican. A
esto le llamamos yuxtaposicion de evocaciones. No intentamos explicar la conexion -
pensamiento discursivo- sino que los dejamos uno al lado del otro y entonces la vision
proviene de los miembros del grupo. No hay dos personas que puedan tener la misma
visidn o Intuicion.

Junto con sélo dejar las evocaciones lado a lado, la catequista necesita desterrar la
palabra “como” de su vocabulario. La palabra como proporciona un intento por dar Ja
razon a una de las dos evocaciones. Al final de la serie de evocaciones, la catequista
podria decir: “La luz de esta vela grande es como la resurreccion de Jesus™. El nifio
podria agarrarse a uno de las dos evocaciones —la luz de la vela- o la resurreccion de
Jesus. Pero el por qué estan conectadas implica el pensamiento discursivo, abstracto.

O la catequista podria decir: “Esta es una vela hermosa. Adoro la luz”. Silencio. Luego
la catequista podria decir: “Jesus vive en la luz”. Silencio. Esto implica un sentido de lo
sagrado, una yuxtaposicion de dos clementos, y un tono sentimental. Ahora estamos en
el reino de lo simbolico, de la consciencia intuitiva. Nunca enseflamos un simbolo como
lo demanda el pensamiento discursivo. Mas que eso, trabajamos con objetos hasta que
ellos se vuelven simbolicos para la persona y el grupo. Una vez que estamos en el reino
de la consciencia simbolica, la persona entra completamente a un sentido de lo sagrado
y a la posibilidad del desarrollo de la fe por medio de una relacion con Jesus.

¢ Como nos movemos desde las ideas discursivas hasta la consciencia intuitiva? Para la
catequista podria no ser tan facil. Para las personas con discapacidades intelectuales y
del desarrollo podria ser mas facil. Un modo desarrollado de funcionamiento intelectual
es simbélico. Esto es cuando la persona sale para volverse uno con el Otro a través de la
mediacion de un objeto, gestos, personas, musica, etc. Dos elementos preliminares son

cruciales para que esto suceda: el silencio y el enfoque. Bendita la catequista que da los’

regalos del silencio y enfoque para los demas en la catequesis.

Hna. Mary Therese Harrington
Personal de Spred, Chicago
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CALENDARIO DE SPRED

Entrenamiento de Spred

3-1 Orientacion a la Funcion, inglés v espainol.
Sabados 13 ¥ 20 de octubre, de 1 a 6 pm. Centro de
Spred, Calle 30 y Lowe Ave., 312-842-1039

Entrenamiento para Catequistas Madrinas

Centro de Spred Espafiol: Sab. 27 de octubre, 1 2 6 pm.

Calle 30 v Lowe
Centro de Spred Inglés: Sab. 3 de nov., 1 a 6 pm. Calle
30y Lowe

Liturgias Familiares de Spred, 11 am, Oct. 7, Nov. 4,
Dic. 2, Feb. 3, Mar. 3, Abr. 7, Mayo 5

SPRED

Special Religious Development, Archdiocese]
of Chicago, 2956 S. Lowe Avenue,Chicago,IL
60616, September-May Subscription $20.00)
Editor Sr. Mary Therese Harrington S.H.

OBSERVACION

6-10 Lunes 6:00 pm, Oct. 1, 15, Nov.5. 19
1116Martes700pm0ct2 16, Nov. 6, 20
17-21 Martes 7:00 pm, Oct. 2, 6, N . 6,20
22+ Lunes 7:00 pm., Oct. 1, 15, Nov. 5, 19

Entrenamiento para Catequistas Madrinas
Reina de los Angeles: Inglés. Sab. 6 de Oct, 11 a4 pm.
4412 N. Western Ave., Julia Hess, 773-539-3634

CENA BAILE DE OTONO DE MAMRE Nov. 10,
2018 Crystal Sky Banquest, McCook, IL.
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