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Un articulo periodistico de opinién de Lawrence Downes* acerca de personas con
discapacidades del desarrollo y los Olimpicos Especiales esta lleno de candor
refrescante, envuelto en decepcién y determinacion. Ligeramente editado esto dice:

“Aplaudimos la buena voluntad, las medallas y las sonrisas en la batalla de 50
afios por la inclusién y la aceptacién de las personas con discapacidades
intelectuales. El brillo tiene que durar porque los atletas lo necesitaran cuando
lleguen a casa y se vuelvan invisibles otra vez.

El presidente de los Olimpicos Especiales, Timothy Shriver, convoco al mundo
y a los lideres corporativos para ayudarlos a comprometerse a un apoyo mayor
en términos de programas y prioridades de desarrollo global. Ellos no estan en
la agenda del mundo, sin embargo €l intenta mucho.

Dinero para las escuelas y educacion de la salud nunca llegan a las personas
con discapacidades intelectuales, aproximadamente un 3% de la poblacion.
Estan escondidos. Las injusticias que sufren no tienen respuestas”.

El sefior Shriver tiene una teoria.

“Cuando miembros de una minoria progresan, dijo, es porque ‘en el fondo’ la
mayoria de la gente sabe que ellos son lo mismo que nosotros, como yo,
cualquiera que la mayoria dominante sea. Pero nuestro grupo es como ‘no, no,
no, ellos no son como nosotros. Ellos no van a ser médicos si les damos una
beca. Tampoco van a ser ingenieros’, dijo ¢l. ‘Trabajamos debajo de la barrera,
la barrera de la actitud de que esta poblacion es demasiado diferente para ser
importante.’

Dada esta barrera, los Olimpicos Especiales se apega a la persuasion amable y
al poder de los deportes para cambiar esa actitud. Todo esto es la zanahoria, no
el palo. Los Olimpicos Especiales es una organizacion utopica y encontrarla es

TODOS entrar a una burbuja bien construida de aceptacion e igualdad. Pero fuera de la
SOMOQOS | .| burbyja, la batalla de corazones y mentes y por los derechos y leyes no se
N desaparece”.

¢ Qué puede hacer una Iglesia evangelizadora?




TODOS

La Agencia Arquidiocesana de Spred en Chicago tiene una estrategia. Utiliza los
principios de hospitalidad, subsidiariedad, reproducibilidad enfocados completamente
en una PARROQUIA. La clave de este esfuerzo dentro de la comunidad creyente es
comprender que la catequesis y liturgia son simplemente dos lados diferentes de la
misma moneda.

Las Trabajadoras Religiosas Comunitarias (TRC) son emisarias de la directiva
principal. Cuando son invitadas por un padre de familia 0 un pérroco, irdn a una
parroquia, solicitando ayuda de feligreses orientados a la misién por medio de anuncios,
reuniones, correos electrénicos, visitas familiares o incluso hablando desde el pulpito.

| Ellas buscan formar un equigo de catequistas adultos mientras, simultaneamente,

buscan personas con discapacidades del desarrollo de cualquier edad. Invariablemente,
invitaran a padres de familia y voluntarios a “venir y ver”, esto es, visitar €l Centro

| Arquidiocesano en el Vicariato III y observar una sesion real desde las cabinas de

observacion. El mismo recurso estd disponible en los Centros Regionales en el

| Vicariato I en San Francisco de Sales, Lake Zurich, o en el Vicariato II en Reina de los
| Angeles en Chicago. Las observaciones pueden aquietar los temores de los padres de
| familias y voluntarios potenciales. En la Arquidiécesis de Chicago hay seis vicariatos

con aproximadamente 6C parroquias cada uno.

La Oficina Arquidiocesana de Spred en el Vicariato III ofrece recursos para catequesis y
liturgia. Sirve a las parroquias ayudandolas a descubrir a los “invisibles” y a poseerlos.

| Proporciona materiales, las 7 Normas, una guia para las sesiones de los catequistas

adultos, carpetas para cada una de las 4 funciones de una comunidad parroquial de
catequistas de Spred. Este centro de recursos y observacion ofrece cuatro diferentes
ambientes para los cuatro grupos de diferentes edades cronolégicas. Se ofrecen dos
cursos de entrenamiento de 30 horas, en el otofio y en la primavera.

El P. Jean Mesny, un sacerdote de la diocesis de Lyons, Francia, y su amigo el P.
Euchariste Paulhus, un psicélogo educativo de Sherbrooke, Quebec, desarrollaron una
mentalidad y un método de catequesis adecuado a las personas con discapacidades del
desarrollo. Este se enfoca en la creacién, comunidad y la Palabra. Por medio del

proceso de la evocacion, la creacion y los eventos de la vida diaria, especialmente los

elementos de la Liturgia, son restregados para volverse trasparentes ante la presencia de
Cristo. Todos estamos en un estado de conversion, por {)0 que Chicago agregd una
sesién anterior similar para los catequistas adultos. La fe es dindmica, esta crece o
retrocede para todos nosotros. La clave es una fe personal adulta de la catequista.

El esfuerzo estratégico de Spred ha sido hacer a los “invisibles” visibles al formar
pequefias comunidades de fe en cada una de las 350 parroquias de la Arquididcesis.
Este es un enfoque de invitacion. Intentamos que otros vean Jas posibilidades. Padres de
familia y hermanos son rapidos para ver las posibilidades —sin embargo, algunos dudan:
“Ustedes no conocen a mi hijo o hija, hermano o hermana”. Otra vez, nuestra respuesta
es “Vengan y vean”, observar una pequefia comunidad de fe trabajando con un nifio
pequefio, un adolescente, un joven adulto o un adulto en el Centro Regional
Arquidiocesano. Esta es una manera facil de tranquilizar a las personas. La meta es
formar catecumenados casi permanentes dentro de la parroquia para las personas con
discapacidades. Las personas no se graduan. El sacramento de la Iglesia permanece. Lo
que ellos veran, lo reconoceran como posible para reproducirlo en sus parroquias. Las
Trabajadoras Religiosas Comunitarias algunas veces trabajaran por afios para establecer
un centro de Spred en particular.

Spred de Chicago estd consciente de 1,192 proveedores de cuidados en los condados de
ook y Lake para personas que viven aparte de sus familias. Ellos estan en hogares

tales como los Arreglos de Vida Independiente Comunitaria los cuales pueden albergar

de 1 hasta 15 personas. Un estudio reciente establecio que las discapacidades del
desarrollo incluyen a cerca del 1.6% de la poblacién. Estas discapacidades incluyen
personas con retraso intelectual, autismo, paralisis cerebral, epilepsia severa u otro
impedimento incapacitante.




Solo en Chicago, hay al menos 52,000 personas de edades entre 15y 64 afios con
discapacidades del desarrollo, esto no incluye nifios menores de 15 afios. En el estado
de Tlfinois hay mas de 184,688 personas con discapacidades del desarrollo. Spred sdlo
rasgufia la superficie. Sin embargo, Karl Rahner escribe, la tirania de los numeros puede
oprimir. La evangelizacién no puede ser aplastada por las estadisticas.

El Papa Francisco escribe sobre este tema:

“Puesto que esta Exhortacion se dirige a los miembros de la Iglesia catélica
quiero expresar con dolor que la peor discriminacion que sufren los pobres es
la falta de atencion espiritual. La inmensa mayoria 36 los pobres tiene una
especial apertura a la fe; necesitan a Dios y no podemos dejar de ofrecerles su
amistad, su bendicién, su Palabra, la celebracion de los Sacramentos y la
propuesta de un camino de crecimiento y de maduracién en la fe. La opcién
preferencial por los pobres debe traducirse principalmente en una atencién

religiosa privilegiada y prioritaria.”**

Empezando con Josephine Kinney en los afios 60s, junto con Elizabeth Sivek (1972) y
Julia Hess (1985), las trabajadoras Religiosas Comunitarias son verdaderas apdstoles.
Ramiro y Eva Hernandez, Armando Cuaya y Rocio Lopez han llegado a la poblacion
que habla espafiol. Y ahora la meta es empezar el ministerio con los que hablan polaco.

Todos estos trabajadores deben ser elogiados por su dedicacion y trabajo; en ocasiones
reflejan la decepcion y determinacion del Sr. Timothy Shriver o del mito de Sisifo. En
este mito, Sisifo, el Rey de Corinto, es condenado a rodar una piedra para subirla por

una colina en Hades sdlo para que ruede hacia abajo otra vez justo cerca de la cima. |7

Muertes, envejecimiento, transferencia residencial de los amigos y catequistas
contribuyen al constate “apoyar y cubrir”. Spred podria no estar en la agenda parroquial
por afios. Sin embargo, con 140 centros de Spred parroquiales y con 15 nuevos
preparandose para abrir, el esfuerzo no es una utopfa.

La culminacion de todo este esfuerzo es cuando uno participa en una Liturgia Familiar
de Spred. Esta celebracién se realiza sicte veces al afio el primer domingo del mes en la
Capilla de Spred del Centro Arquidiocesano. Las Liturgias Familiares de Spred se han
Jlevado a cabo en 43 parroquias en este ultimo afio. En estas liturgias suceden cosas
hermosas —en palabras de W. B. Yeats, existe una “belleza terrible”.

La catequesis de Spred es biblica-liturgica, por lo tanto prepara a todos para la
Eucaristia; se usa gestos, procesiones lentas involucrando a todos en la preparacion del
altar y al presentar las ofrendas, silencio, un “mensaje” sencillos del sacerdote. Cuando

los asistentes a las misas regulares experimentan la participacion de nuestros amigos en

el contexto de la liturgia, usted casi puede escuchar que la burbuja revienta y
desaparece. Ahora sabemos quienes son ellos. Son como nosotros, gente comun, con

ansiedades como las nuestras y sin embargo, en la lucha. Tienen cargas que nosotros no

tenemos y sin embargo no se quejan y estan abiertos a la realidad.
La fe y la celebracion pueden hacernos un solo Cuerpo, alimentado y nutrido al mismo
tiempo.

Rev. James H. McCarthy
Director de Spred, Chicago

*New York Times, 1 de agosto, 2015.
**Evangelii Gaudium, La Alegria del Evangelio, de Papa Francisco, #200




REUNIONES DE PLANEACION

Vicariato 1, Decanatos A.B.C
St. Paul the Apostle,
Vicariato I, Decanatos D. E. F
St. Alphonsus Ligouri/Prosp. Hts Miércoles 18, Mayo
Vicariato II, Decanatos A. E, F

St. Catherine LaBoure/Glenview Miércoles 25, Mayo
Vicariato II, Decanatos B, C. D

St. Teresa de Avila/Chicago Lunes 23 de Mayo
Vicariato III, Decanato A, B
Vicariato 1V, Decanato A
St. Viator/Chicago

Martes 17 de Mayo

Jueves 26 de Mayo
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Vicariato III, Decanato C, E
Centro Spred/Ave. Lowe
Vicariato IV, Decanatos B, C. E
St. Odilo/Berwyn Miércoles 25, Mayo
Vicariato V, Decanatos A, B, C
Our Lady of the Snow/Chicago
Vicariato V, Decanatos D. E

St. Alexander/Palos Hts.
Vicariato VI, Decanatos A, B, C
St. Benedict/Blue Island

Martes 31 de Mayo

Jueves 26, Mayo

Jueves 19, Mayo

Jueves 2, Junio
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CALENDARIO DE SPRED

LITURGIAS DE SPRED: Abril. 3, Mayo 1

CENA BAILE DE MAMRE DE PRIMAVERA

En Drury Lane Oakbrook, 24 de Abril, 2016

Taller para Catequista Guia, Sabado 16 de Abril
9:30 am a 12 pm. Centro de Spred. Calle 30 y Avenida
Lowe. Donacién $3.00

Entrenamiento Catequistas Madrinas/Padrinos
Séabado 9 de Abril, 1 a 6 pm. Centro de Spred. Espaiiol
312-842-1039, calle 30 y Avenida Lowe.

OBSERVACION

6-10 Lunes 6:00 pm, Abril 11, 25, Mayo 9

11-16 Martes 7:00 pm, Abril 12 y 26, Mayo 10

17-21 Martes 7:00 pm, Abril 12 y 26, Mayo 10

22+ Lunes 7:00 pm, Abril 11 y 25, Mayo 9
Entrenamiento Catequistas Madrinas/Padrinos
Sabado 9 de Abril, de 11 am a 4 pm. Reina de los
Angeles, Inglés. 4412 N. Western Ave., 2do. Piso. Betty
Rogus 773-588-0614 o www.queenofangelsspred.org




