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La catequesis y la liturgia con personas que tienen discapacidades intelectuales
resentan un reto pastoral. Uno recuerda las marcas sobre las tumbas antiguas que con

- frecuencia llevaban las palabras: “Yo no estaba, Yo estuve, Yo no estoy, No importo”.
Tan popular fue este epitafio que, eliminando la segunda clausula, la marca a menudo
solo llevaba las seis letras: n-f-n-s-n-c, por las palabras en latin non fui, son sum, non
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curo, significando: “No estuve, no estoy, no importo”.

‘De una manera similar, las necesidades de la persona con discapacidades intelectuales
pueden volverse invisibles, no existentes, dentro de una parroquia, aunque los datos nos
dicen otra cosa. '

‘En la vida canénica y sacramental, existe un adagio singular: ecclesia supplet, que

-significa que la comunidad de creyentes completa, llena, lo que sea que se carezca en la
fe. Tan util como lo es este punto de vista, también puede ser una excusa; la suposicién
de que 1las personas con discapacidades intelectuales no. pueden tener una vida
espiritual.

'El P. Euchariste Paulhus ha escrito extensamente sobre este tema: la capacidad de las
personas con discapacidades de tienen una vida espiritual.” Con temeridad, yo condenso
‘un aspecto de su obra a la cual él se acerca tanto objetiva como subjetivamente. El
bosqueja cuatro realidades tan esenciales en la vida del espiritu: las realidades sagrada,
teologal, cristolégica y eclesial.

Lo Ségrado

.-La vida del espiritu de cualquiera existe en referencia a algo que es trascendente, que es

totalmente otro, infinito, en una palabra, sagrado. Lo sagrado presupone que uno se
‘eleva por encima de la vida diaria, que uno tiende hacia lo absoluto. La vida espiritual
:logra una relacién profunda con lo sagrado. Esta relacion estd llena de respeto y
‘atraccion irresistible porque la trascendencia de Dios implica el misterio. Este misterio
(nos fascina y al mismo tiempo causa temor.

‘Una catequesis inductiva desvanece lo impersonal —insiste sobre ser personal. Una
liturgia que es automatica, superficial, no revestida de silencio puede dejar a uno frio y
‘desenganchado de los demés. Mientras en una liturgia personal, no podemos escapar de
los que nos rodean. Cantar con los demds en alabanza, nos levanta desde nosotros
‘mismos. En la catequesis del Método Vivre y en el verdadero ritual, sentimos donde
_estamos, con quién estamos. Sentimos una serenidad tanto en la catequesis como en el
ritual. Abordamos en lo que estamos embarcados. Existe tension. Pero las evocaciones
“en la catequesis y los limites del ritual permiten una contencién y simultdneamente una
i apertura.




SON
CAPACES
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Paulhus ve que la reflexién nos da la ventaja de ser capaces de recordar vy,
respectivamente, analizar el éxtasis que la trascendencia despierta. Sin embargo, para
estar abiertos a lo sagrado vy a sus cualidades activas esenciales, se depende menos de la
habilidad racional de una persona y mas de la capacidad intuitiva de ella. La catequesis
de Spred y la liturgia Eucaristica son oxigeno para nuestros amigos. Son puestos en
contacto con la relaciéon més importante de la vida, ante el incomprensible Dios
manifiesto tanto en la creacién como en los demds. Sin embargo, esta es una
experiencia discreta.

Realidad Teologal

Paulhus usa el término teologal para suponer un impulso hacia Dios en la fe, esperanza

o amor. En 1 Corintios 13:13, San Pablo escribe. “Pero entonces le conoceré a él como
¢l me conoce a mi”, queriendo decir que uno puede conocer a Dios porque Dios primero
nos conoce. La verdadera santidad, una relacién vital con un Dios amoroso, un Dios
personal, es Unicamente consumado en los dones de fe, esperanza y amor. Lejos de
suprimir lo sagrado, la gracia regala una nueva fortaleza y una nueva dimension: el

‘amor se vuelve sagrado. La catequesis y la celebracion de hoy en adelante serdn una

relacién de una persona humana con un Dios persona que habla y que ama.

Los manuales de teologia prefieren hablar de “revelaciéon” mdas que de la “Palabra de
Dios™. Por lo tanto, la palabra de Dios puede ser reducida a una coleccion de formulas,
o se le considera como “Sagradas Escrituras” a una mera comunicacién de ideas (un
intelectualismo anémico). Para los judios piadosos, la Palabra de Dios significa una
realidad vivida intensamente, no solamente ideas, sino una intervencién personal en la
vida de la persona. Esta es la experiencia primaria de alguien entrando a nuestra vida.
Para Israel, la Palabra de Dios, no es s6lo una accidn, una intervencion personal, una
presencia la cual se hace valer y se impone a si misma, sino que también produce lo que
se proclama por su propio poder. Esta interviene no simplemente para modificar la
realidad pre-existente, sino, de una manera radical, para causar su existencia. No tiene
nada que hacer con las abstracciones; todo tiene que ver con el conocimiento que Dios
tiene de nosotros, su preocupacién por nosotros, su amor por nosotros, la lluvia de
regalos para nosotros. Esto va mano en mano con una eleccién, una opcién preferencial
de una persona, un amor otorgado sin limites, un amor inmerecido. Porque Dios nos
conoce, somos llamados a tener una fe obediente. Nosotros conocemos a Dios
unicamente al creer -para que todo lo que no es Dios, lo que no procede de su Palabra,
se desvanezca. Conocer a Dios como hemos sido conocidos es, finalmente, reconocer el
amor con el cual €l nos ama y nos persigue hasta los confines de la tierra. Es estar de
acuerdo con él. Rendirse a él. Es abandonarnos al amor con el que nos ama,
respondiendo a su amor mediante la misma fuerza de su amor comunicativo. 3

¢ Esta realidad se puede desarrollar en una persona con discapacidades intelectuales y
del desarrollo? Paulhus ofrece distinciones entre pensamiento pre-consciente y
consciente. Con el bautismo, una persona se convierte en miembro de una comunidad.
Este es el umbral primario de la vida Cristiana. Esta es el fundamento para una
obligacion pastoral de cultivar la semilla de la fe. Paulhus explora la funcién de la
simbiosis con la madre como evidencia de este umbral primario de la vida Cristiana. En
el otro extremo del umbral primario estd la fe adulta, madura, consciente. Necesitamos
aclarar que existen posibilidades y limitaciones para el desarrollo de la fe de cada uno
dependiendo de la edad, desarrollo y capacidad de la persona.




Ademas, Paulhus traza una linea entre pensamiento abstracto e intuitivo. La inteligencia
humana puede razonar de acuerdo a principios universales y afirma las deducciones
como conclusién para estos principios. Mientras que el pensamiento intuitivo tiene un
conocimiento directo y global de la realidad la cual corresponde a las necesidades
profundas de la persona.

Realidad Cristoldgica

En la historia, Dios eligié a un pueblo a quien le confirié la misién de prepararse para
Cristo. El pueblo empez6 a volverse consciente de que Dios es unico —que El es
grandioso y estd cerca al mismo tiempo. Este Dios, creemos, en un momento dado se
volvié humano. El se ofrecié a si mismo en sacrificio para redimirnos de las tinieblas
del pecado; luego El resucité y comparte Su Vida Divina para guiarnos a todos hacia el
Padre. Cristo se vuelve nuestro Camino, nuestra Verdad, nuestra Vida en el viaje hacia

el Padre. El espiritu de Amor entre el Padre y el Hijo —el Espiritu Santo- se vuelve

nuestra guia.

Unicamente con Cristo aprenderemos que Dios es Trinidad. Todas las fases precedentes
fueron asumidas por la revelacién de Cristo y podemos decir que todas las religiones
estan contenidas de una manera eminente en la religién suprema del Evangelio. La
catequesis y el Ritual deben estar relacionados con la revelacién Trinitaria de Cristo.
Entonces podemos llamarla vida Cristoldgica o Cristiana.

Una consciencia de Cristo nos lleva esencialmente hasta una consciencia de Dios que es,
el Padre. Cristo, al asumir una humanidad, est4 siempre mirando hacia el Padre porque:
El es el Hijo. Jests, el Hijo, conoce al Padre y el PadI;e lo conoce. Con el razonamiento
podemos lfegar a este descubrimiento, pero al vivir como hijos de Dios, nos adherimos
Iintuitivamente en la fe al misterio de la Encarnacién. :

Con San Ignacio de Antioquia yo escucho: “un agua viva que habla dentro de mi
diciendo, «Ven hacia el Padre»”. Las ideas que tengo cuando medito una Catequesis o
Liturgia de Spred: ;Por qué Jests se volvié un Cristo que buscé tan rigurosamente ser
deconstruido? ¢Por qué los cuatro pasajes del siervo sufriendo de Isafas lo presentan tan
bien y al mismo tiempo salva todas las suposiciones que yo llevé por ahi acerca de la
grandeza? ;Por qué €l busca al ignorante? ;Por qué €l trata mal a la inteligencia?

Realidad Eclesial

Al revelar la Trinidad, Cristo también predica el reino. Este reino intrinsecamente
espiritual empieza a tomar forma aqui aﬁajo. Cristo se asocia misticamente con una
comunidad de la cual €] es el lider. A esta iglesia él le da la misién de construir su
cuerpo y de mantener la obra de la revelacion hasta el final de los tiempos. La vida
espiritual, la catequesis y la liturgia, vinculadas a esta revelacién de Cristo, deben ser
logradas con, a través y en el corazén de la comunidad. Por esta razén, la religion de:
una persona es comunitaria o eclesial.

- La consciencia de la iglesia va més alld de la raz6n humana en lo que somos llamados a
entrar en comunioén con todos los cristianos. Es necesario estudiar discursivamente la
teologia de la iglesia. Es todavia més necesario vivir intuitivamente en comunién del
espiritu en el cuerpo de Cristo. ;Cémo las personas con discapacidades intelectuales
llegan a ofrecer dicho testimonio y reto fuertes? ;Por qué su vida afectiva estd maés
disponible para ellos que la mia? ;Por qué me perturban, y me hace cuestionar los
g’xitos? (;)Por qué ellos se producen a si mismos? ;Por qué no podemos escapar a su
esarme?

Rev. James H. McCarthy
Director de Spred, Chicago
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CALENDARIO DE SPRED

LITURGIAS FAMILIARES DE SPRED
6 de Nov., 4 de Dic., 5 de Feb., 4 de Marzo, 1 de
Abril y 6 de Mayo.

ENTRENAMIENTO DE SPRED. Inglés y
Espaiiol

Orientacion a la Funcién (Dias de Recursos)
Para representantes parroquiales y catequistas
guias y de actividades.

Sabados 15 y 22 de octubre.1 a 6 pm

Centro de Spred, 2956 S. Lowe Ave., Chicago.
Tercer piso, sobre la iglesia. 312-8421039

PLANEANDO EL FUTURO

Déjenos saber si podemos ayudarle si esta
pensando en incluir a Spred en sus planes de
herencia. 312-842-1039 ‘

CENA BAILE DE OTONO DE MAMRE
SABADO 19 DE NOVIEMBRE DE 2011
Crystal Sky en 47th. y Joliet Road
Countryside
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OBSERVACIONES

6-10 Lunes 6:00 pm. Oct. 17, Nov. 14, 28
11-16 Martes 7:00 pm. Oct. 11, Nov. 1, 15, 29
17-21 Martes 7:00 pm. Oct. 11, Nov. 1, 15,29
22+ Lunes 7:00 pm. Oct. 3, 17, Nov. 14, 28

ENTRENAMIENTO CATEQUISTAS
MADRINAS/PADRINOS

Centro de Spred de Reina los Angeles

4412 N. Western Ave., (2do. Piso), Chicago, IL.
Mary Ward, 773-685-9423

Séabado, 8 de Oct., 11 am a4 pm

Centro de Spred, 2956 S. Lowe Ave., Chicago
Hna. Susanne Gallagher, Mary Claps

Ramiro y Eva Herndndez

Sébado 12 de Nov., 1 a 6 pm

Centro de Spred de St. Francis de Sales
33. Buesching Rd. (bajo la iglesia),
Lake Zurich, IL

Kelly Corrigan, 847-726-4742

Sébado 4 de Feb., 11 am —4 pm
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