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“Oh Dios mas alla de toda palabra o pensamiento. Oh Dios en el canto medio
escondido medio atrapado. Oh Dios demasiado para la mente humana. En el
pesebre, la cruz y el pan tocamos. Oh fuente y Sabado de nuestros dias.
Acepta, acepta nuestra alabanza balbuceante”. '

Recientemente, cantamos este himno al final de nuestra liturgia dominical. Este expresa

bellamente nuestra experiencia de ser envueltos en una experiencia sagrada mas alla de-
la descripcion que nos estimula a cantar alabanzas, incluso si es un poco balbuceante.

Nuestro deseo mas profundo como catequistas de Spred es ayudar a nuestros amigos
con discapacidad intelectual y del desarrollo a ex erimentar ser envueltos en el misterio
del amor de Dios dentro de su comunidad de Spred, como reparacion para su
participacion en la celebracion parroquial de la Eucaristia donde ellos pueden entrar a la.
oracién de alabanza y agradecimiento junto con los demas.

Las descripciones de las catequistas de sus experiencias de Spred resaltan el impacto de
geﬁemeqer a una pequefla comunidad de fe como un medio para prepararse para dar la

ienvenida y gujar a los demas. La necesidad de crecer en la fe junto con los demas es
real para todos.

“§¢lo cuando pasaron los afios se hizo evidente el impacto que Spred ha tenido
sobre mi, como catequista y en mi fe. Un agujero en mi espiritualidad ha
disminuido, se ha llenado al vivir mi fe a través de Spred”.

“Spred fortalece mi fe en la presencia de Dios”.

“Spred significa alegria, amistad, amor, Ha significado caminar diferentes
senderos de fe. Spred me ha dado la oportunidad de conocer a mi Dios a un
nivel muy profundo, por lo cual estare siempre agradecida™.

“Spred es una oportunidad para mi para callar mi corazén y mente y estar en la
presencia del Sefior. Nuestro tiempo juntos es sagrado, amoroso y poderoso”.

“Siento la presencia de Dios en mi relacién con los demés que nunca habia
sentido antes™.

CONOCER “Me senti llamada a %&_ll‘tiCipé}I en las comunidades de Spred todos estos afios -
A . ara ser parte de la bienvenida a muchisimos nifios, adolescentes y adultos
|" . bautizados ‘que habian estado marginados, olvidados e ignorados por mucho

tiempo. Lo mas importante, ahora esto consciente de la revelacion de Dios
para cada uno de nosotros, dentro de cada uno de nosotros”.




\

Una recuerda la peticién de Cristo a sus discipulos: “Vamos aparte a un lugar
tranquilo para descansar un poco”. 3 Para descansar en la presencia del Sefior y
descubrir su Amor, su cuidado, su llamado a servir se requiere nutrir la vida
comunitaria y la actividad misionera.

Muchos adultos creyentes se han vuelto catequistas de Spred y muchos mas se
necesitan si todos tienen que servir. La experiencia de la catequista de Spred es
{inica comparada con otros programas catequéticos, ya que ésta proporciona la
oportunidad para cada uno de nosotros de experimentar el misterio del amor de
Dios como preparacion para compartir con las personas con discapacidad.

El regalo del método, compartido con nosotros por los padres Mesny y Paulhus,
nos ha llevado a proporcionar sesiones de preparacion para cada comunidad de

catequistas. A continuacién una breve descripcion:

Se nos ayuda a evocar una experiencia de vida. Se proporciona una seleccion
literaria que nos lleva a una direccion en particular para nuestra reflexion.
Ponemos atencién en nuestras experiencias de vida y compartimos nuestra
reflexion en un ambiente sagrado, reunidos alrededor del Libro de la Palabra
de Dios. Por medio del compartir, el espiritu interior de cada uno se hace
presente. Juntos crecemos desde adentro.

Mientras la catequista guia evoca una experiencia Jitdrgica en armonia con
nuestra experiencia vivida, experimentamos pertenecer todos juntos como
miembros de la familia de Dios.

Nos hacemos capaces de que la Palabra penetre nuestro espiritu a través de la
evocacion biblica.

Experimentamos la intimidad de recibir el amor de Dios por medio del
mensaje de Jests. Junto cantamos alabanzas.

Juntos habitamos en la presencia sagrada de Dios que nos comisiona compartir
la experiencia de Su presencia, Su amor con los demads, especialmente con
aquellos que son bienvenidos a la catequesis.

Recuerdo que San Pablo oré por un conocimiento intimo de Dios para sus
discipulos, como si éste fuera un elemento indispensable para el desarrollo
completo de la vida cristiana. “Que €l se digne fortalecer en ustedes el hombre
interior... que queden colmados hasta recibir toda la plenitud de Dios™. * Nuestras
experiencias de preparacion de catequistas 1nos llevan a una nueva consciencia de
nuestros si mismos escondidos y nos dan el valor de confiar en el amor de Dios y
en su presencia permanente.

Un catequista describe su experiencia: “Por mucho tiempo pensaba: con todas las
presiones cotidianas, ;quién tiene el tiempo? Pero el reunirme con los demas en
una pequefia comunidad de fe de Spred me ha hecho consciente de la realidad de
que no es a pesar de, sino debido a lo que somos, que somos llamados a vivir el
misterios juntos”.



Como catequistas de Spred, tomamos parte de un proceso de conocimiento a traves
de la participacién. Deseamos un conocimiento vivencial de Dios involucrando a la
persona completa. Damos la bienvenida a nuestros amigos en este viaje. Este canal
de conocimiento es accesible a las personas con discapacidades del desarrollo y es
vitalmente importante para todos los creyentes. Para muchos de nosotros, nuestra
educacién temprana en la fe se enfoco primeramente en el conocimiento objetivo.

Era el testimonio de un padre de familia, un maestro o sacerdote que con frecuencia |

era la fuente de nuestra experiencia de lo sagrado.

Un amigo una vez describi6 una experiencia que tuvo en su juventud de estar en la
iglesia muy temprano con su madre, ambos arrodillados. Afzé la vista para ver el
rostro de su madre. Sus ojos estaban cerrados. Estaba totalmente absorta. La
intensidad de su participacién lo jalo hacfa lo sagrado del momento. No hubo
necesidad de explicaciones. El participd en la manera de ella de estar y fue envuelto
en la maravilla, absorto en el misterio de la fe a través de ella.

Nuestro reto como responsables del desarrollo de la fe es hacernos conscientes de
los elementos que apoyan nuestro conocimiento a través de la participacion. Hay
algunas maneras esenciales de ser que contribuyen a la estabilidad de la comunidad
de catequistas y aseguran la calidad de las experiencias de la fe personal de todos.
Tomar tiempo para despejarse, para estar quieto, para permitir que nuestro espirita
humano tenga espacio para ser, es esencial para nosotros. El viaje hacia adentro nos
ayuda a dejar ir cada cosa que nos distrae de nuestra meta. S6lo aquellos que estan
a?ariL::rtos a ver el valor de esta aparente falta de actividad serdn capaces de ayudar a
los demis a crecer en la fe mediante el conocimiento participativo.

El ambiente en cual nos reunimos tiene un impacto fuerte sobre nuestro estado de
ser. Preferimos un espacio que tenga luz suave, adecuada ventilacion y sin ruidos.
Preparamos el espacio como un lugar de belleza, uno que habla de estar bien
cuidado. Cada elemento apoya el proceso de volverse consciente de lo sagrado
dentro y entre nosotros.

Si usted observa el ambiente de nuestro cuarto de preparacién antes de que lleguen
nuestros amigos, usted veria a cada catequista entrar al cuarto y saludar felizmente
a las otras catequistas y elegir una actividad en la cual enfocard su atencion. Cada
catequista se sentara junto a una silla vacfa reservada para su amigo. La musica
suave se escucha de fondo. Usted observara que cada amigo con necesidades
especiales es bienvenido en la puerta y luego se le ayuda para que vaya hasta cada
persona sentada en las mesas para que las salude calurosamente. Somos felices de
ver a cada persona y nosotros elegir una actividad que apoya el trabajo pacifico.

El tomar tiempo para estar en este ambiente hace posible que nuestros amigos
sientan que pertenecen a la comunidad. Cada uno elige ser parte del trabajo de estar
listos para ir al cuarto de celebracion. La calidad del silencio durante este tiempo de
preparacion profundiza nuestra consciencia de la presencia de cada persona, de
pertenecer todos como comunidad. Nuestros amigos son atraidos hacia nuestro
estado de ser asi como son atraidos hacia la simplicidad de su participacion
genuina. Ellos sienten nuestra alegria de estar con ellos. Disfrutan tener la
posibilidad de envolverse significativamente en la actividad que les satisface.
Saben que queremos ser llamados a ir a nuestro cuarto de celebracién y queremos
que estén con nosotros ahi. Somos animados con el misterio a ser celebrado a

través de nuestra experiencia de la semana previa. Esperamos y oramos para que

nuestros amigos sientan nuestra confianza en el Amor de Dios, presente en las,

experiencias que compartimos. Hacemos todo el esfuerzo para atraerlos hacia el
Amor que nos nutre. Su habilidad genuina para amar nos despierta al regalo que

ellos son. Juntos terminamos nuestra experiencia sagrada cantando un himno,’
sabiendo gue Dios acepta nuestra alabanza balbuceante como miembros del cuerpo |

adorador de la Iglesia. Muchos nos identificamos con la catequista que dijo: “Spred
es parte de lo que soy, quien me esfuerzo por ser y donde me siento conectada con
nuestros amigos en un nivel que no puede ser medido con palabras”.
Susanne Gallagher, SP
Personal de Spred, Chicago

1. John Foley, S.J. God Among Us, OCP Music, 2005
2. Voices, Spred Chicago, mayo 2015. 3. Marcos 6:31-32. 4. Efesios 3:14-21
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CALENDARIO DE SPRED

Entrenamiento de Spred

2-1 Orientacion a la Funcion, inglés v espafiol.
Sabados 11, 18, 25 de febrero, 2017, de 1 a 6 pm. Centro
de Spred, 2956 S. Lowe Ave., Chicago. 312-842-1039

3-1 Orientacion a la Funcién, inglés vy espaiiol.
Sabados 11, 18 de marzo, 2017, de 1 a 6 pm. Centro de
Spred, 2956 S. Lowe Ave., Chicago. 312-842-1039

LITURGIAS FAMILIARES DE SPRED, 11:00 am

OBSERVACION

6-10 Lunes 6:00 pm, Feb. 13, 27, Marzo 13, 27
11-16 Martes 7:00 pm, Feb. 14, 28, Marzo 28
22+ Lunes 7:00 pm, Dic. Feb. 13,27, Marzo 27

CENA BAILE DE PROMAVERA DE MAMRE
Drury Lane, Oakbrook, Domingo 23 de Abril, 2017

ENTRENAMIENTO CATEQUISTAS MADRINAS
Inglés: sibado 4 de marzo, 1 a 6 pm, Centro de Spred 2956
S. Lowe. RSVP 312-842-1039.

Espaiiol: sabado 25 de marzo, 1 a 6 pm, Centro de Spred

Feb. 5, Mar. 5, Abr. 2, Mayo 7
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